
Düxer GehSpräche

-Der sanfte Spaziergang-

Rollatortauglich und in entspanntem Tempo
gehen wir ca. 60-90 Minuten spazieren. 



Terminübersicht  2025
Do,  13. November  ab 14:00 Uhr

Do, 18.Dezember ab 14:00 Uhr

Treffpunkt: Bürgerzentrum Deutz, am Haupteingang

Eine Anmeldung vorab ist notwendig.
Bei Regen entfällt der Spaziergang.

Anmeldung

Silvia Klapheck
0221/ 221-91455

silvia.klapheck@stadt-koeln.de

Yvonne Janken
Mitarbeiterin im Bürgerzentrum Deutz

Kontakt

Bürgerzentrum Deutz,
Tempelstraße 41-43

50679 Köln



Düxer GehSpräche

-Der dynamische Spaziergang-

60–90 Minuten frische Luft, Bewegung und
Gemeinschaft. Für alle, die Lust auf einen etwas

zügigeren Spaziergang haben und die Umgebung in
einem lebendigen Tempo genießen möchten.



Terminübersicht  2025
Do,  20.11.2025 ab 14:00 Uhr

Do, 18.12.2025 ab 14:00 Uhr

Treffpunkt: Bürgerzentrum Deutz, am Haupteingang

Eine Anmeldung vorab ist notwendig.
Bei Regen entfällt der Spaziergang.

Anmeldung

Silvia Klapheck
0221/ 221-91455

silvia.klapheck@stadt-koeln.de

Yvonne Janken
Mitarbeiterin im Bürgerzentrum Deutz

Kontakt

Bürgerzentrum Deutz,
Tempelstraße 41-43

50679 Köln


