Ihre Ansprechpartner
im Burgerzentrum Deutz:

Leitung & Vermietung des Hauses:
Tobias Kempf, Tel: 0221 - 221-91451
montags, dienstags und donnerstags
jeweils von 14.00-18.00 Uhr
bz-deutz@netcologne.de

Kinder- und Jugendarbeit:
Miriam Meisenburg, Tel: 0221 - 221-91453
bz-deutz@netcologne.de

Seniorenarbeit:
Silvia Klapheck, Tel: 0221 - 221-91455
Silvia.Klapheck@stadt-koeln.de

Beratung & Organisation:
Frau Stellberg, Tel: 0221 - 221-91459
Veronika.Stellberg@stadt-koeln.de

Aufgrund aktueller Entwicklungen kann es aus
Griinden der vorsorgenden Sicherheit notwendig
werden, einzelne Veranstaltungen kurzfristig ab-
zusagen. Bitte Aushdange & Webseite beachten!

Unsere Gastronomie:

% Mittagstisch im Biirger'z
& Wochentags von 12.00-
¥ 14.30 h gibt es hier taglich
" verschiedene, leckere,
kostengiinstige Mahl-
zeiten. Zudem kann man
hier frische Waffeln &
verschiedene Eisspeziali-
taten geniel3en.

Hier findet man den genauen Menii-Wochenplan:
www.buergerz-deutz.de
Tel. Biirger‘z: 0221 -96 16 99 77

Senioren

Diixer Strick Kunst 2021

Das Urban Knitting Projekt im Biirgerzentrum
Deutz, das Deutz bunter macht!

Die Strick Kunst hat einen neuen AktivTag
auserkoren: Dienstags, jedoch weiterhin in der
dritten Etage im Mehrgenerationenbereich, der
mit dem Aufzug erreichbar ist!

Die Teilnahme an der Strick Kunst ist kostenfrei,
eine Anmeldung jedoch erforderlich.
Kursleitung: Silvia Klapheck & Haike Kley

Info: 0221-221-91455 [ silvia.klapheck@stadt-
koeln.de

Di,16. & 30. Nov. | 07. & 21. Dez.-14.00-17.00 h

Kreative Schreibwerkstatt

Fiir Menschen, die gerne schreiben, neue Anregun-
gen suchen und sich austauschen mochten. Mit
einem bunten Angebot an Schreibimpulsen und -
techniken wird zum spielerischen Umgang mit
Sprache ermutigt und zum Schreiben angeregt.
Kursleitung: Ulrike Marie Bornheim

Info und Anmeldung: 0178-2895767

Di, 18.30-20.00 h, ab 26.10.21 (Anmeldung bis
01.10., Kursgebtihr fiir 10 Abende: 80 Euro)

Mal Mal!

Mal Mal findet im sonnenlichten MGB-Raum zum
individuellen Malen auf Leinwand statt-von 11-16
Uhr ist Zeit & Raum fiir kreative Experimente. Lein-

wand, Acrylfarben, Pinsel u.a. stehen zur Verfiigung.

Hier kann man sich in entspannter Atmosphare
kreativ auslassen. Eine Anmeldung erforderlich.
Fr, 29. Okt. | 19. Nov. | 10. Dez.-11.00-16.00 h
Info: 0221-221-91455 | silvia.klapheck@stadt-

koeln.de

Tagesausfliige fiir Seniorinnen & Senioren

Am Donnerstag, dem 11.11.2021, fahren wir zum
Frauenmuseum Bonn.

Das Thema der Ausstellung "Géttinnen im
Rheinland".

Am Donnerstag, dem 16.12.2021, machen wir
einen Ausflug zum Weihnachtsmarkt.

Info und Anmeldung: 0221-221-91455 |
silvia.klapheck@stadt-koeln.de

Kultur-Highlights

Diixer 1/ Kultur -

,Einmalim 1/4 Jahrim kolschen 1/4 Deutz*
»Preema trifft auf das Archiv des Teufels & den
Lavendelfluch*

Lesungsabend mit Carine Bernard, Martin
Conrath & Sameena Jehanzeb und ihren aktuellen
Biichern

Mi, 06. Oktober, 19.30 h Beginn

Eintritt frei, Voranmeldung jedoch notwendig:
Tel. 0221 - 221 - 91453, bz-deutz@netcologne.de

19. Kolner Winter-Varieté des
Circus Diixerelli
Alljahrlich laden unsere Kinder-
und Jugend Circusgruppen ins
Biirgerhaus Kalk (Kalk- Miilhei-
mer Str. 58, 51103 Kdln) ein. Ein
tolles Programm fiir GroR &

' Klein ab 4 Jahren!
Sa, 27. Nov. | So, 28. Nov.
Info/Anmeld.: 0221 - 221 - 91453

Das groRe Herbstfest

im Biirgerzentrum Deutz

Das bunte Herbstfest mit Kaffee
und Kuchen, kreativen Angebo-
ten und gestalterischem Mitei-
nander. Ein ganz besonderer Tag
der offenen Tir fiir alle Alters-
stufen! Eintritt frei!

So, 07. November, 14.00-18.00 h

Kultur-Highlights

Diixer 1/ Kultur -

,Einmal im 1/4 Jahr im kélschen 1/4 Deutz’
~-November-Crime-Night*

Krimi-Lesungsabend mit Myriane Angelowski,
Carsten Sebastian Henn & Regina Schleheck

und ihren aktuellen Kriminalromane

Mi, 10. November, 19.30 h Beginn

Eintritt frei, Voranmeldung jedoch notwendig:
Tel. 0221 - 221 - 91453, bz-deutz@netcologne.de

Diixer 1/ Kultur - ,Einmal im 1/4 Jahrim koélschen
1/4 Deutz* : ,Aller guten Morde sind drei:
Méorderisch senst es im Wald*

Ein morderisch, spannender Krimi Abend mit
Nadine Buranaseda, Sabine Trinkaus & Jutta
Wilbertz rund um Weihnachten, samt witzig-
bosen Weihnachtsliedern zur Ukulele!

Mi, 15. Dezember, 19.30 h Beginn

Eintritt frei, Voranmeldung jedoch notwendig:
Tel. 0221 - 221 - 91453, bz-deutz@netcologne.de

BURGERZENTRUM DEUTZ

Tempelstrasse 41-43, 50679 Koln
Tel.: 0221 -221-91459
bz-deutz@netcologne.de
www.buergerzentrum- deutz.de

Bilirozeiten:
Mo, Di & Do 10-16 Uhr
Mi 13-16 Uhr

Sept.- Dezember 2021

Die Oberbiirgermeisterin

Stadt Kéln




Kinder & J

ugend
Musik fir Kinder

Die musikalische Friiherziehung
fir Kinder beginnt bereits in

=% friihestens Jahren, beiuns ab 1,5!

Kursleitung: Paula Hehnen
Info: 0221-8107 23

' Mo, 15.30-16.10h | 16.15-16.10 h

Mo, 17.05-17.45 h
Di, 15.30-16.15h | 16.15-17.15h

WingTsun

Kampfkunst in Perfektion -
Kurse fiir Kinder, Jugendliche &
Erwachsene. WingTsun, die
tradionelle, uralte Kampfkunst.
Kursleitung: Andreas Grommlich
Info: 0221 - 68 00 90 83
Di,17.00-18.00 h - Kids ab 12 .
Fr,17.00-18.00 h-Kidsab 6 ).
Fr, 18.00-19.00 h - Kids ab 12 .

DaD & DairD - Der Jugend-
Circus

DaD -, Die aus Deutz“ reprdsen-
tieren den Jugend-Circus des BZ.
DairD sind die Luftartisten des
DaD. Keine artistischen Vor-

i kenntnisse notwendig!
| Info: 0221 -221-91453
~ bz-deutz@netcologne.de

Mi, 18.00-20.00 h

Kolner Ballettmaduse

Fiir unterschiedl. Altersgruppen:
Tdnz. Fritherziehung, Pre -Ballett
u. Ballett fiir Kinder u. Jugendlic he
Kursleitung: Martina Michels
Info: 0221 - 467 55 313

=\ 14.30-15.15h-4).

Mi, 15.30-16.30 h-5-7 ).
Mi, 16.40-17.50 h - 8-10 .
Mo, 18.30-19.45 h - Jugend|.|Erw.

Spiele-Tester - Gaming ohne
Grenzen
Inklusives Angebot: Als Spiele-

| Tester spielen wir Computerspie-

le, testen, ob diese barrierefrei
sind und beurteilen diese fiir
den Spieleratgeber NRW.

Alle zwischen 12 und 27 Jahren
konnen mitspielen!

Info unter: 0221 - 221 -91453

Circus Diixerelli

Balance, Jonglage, Luftartistik -
das Circustraining des Biirger-
zentrum Deutz fir alle Kinder ab
6 Jahren!

Kursleitung: Miriam Meisenburg
Info: 0221 - 221 -91453
bz-deutz@netcologne.de

Do, 16.00-17.30h-ab 6.

Do, 17.45-19.15h-ab 10].

Manegenzwerge

Manege frei fiir die Kleinsten
der Kleinen: Hier geht es rund
mit Circusspielen fiir Kinder von
zwischen 4 und 5 Jahren!
Kursleitung: Franka Kirchholtes
Info unter: 0221 -221-91453
bz-deutz@netcologne.de

Do, 16.15-17.00 h - Gruppe 1
Do, 17.15-18.00 h - Gruppe 2

Jugend-Aktions-Tage

Wir freuen uns auf spannende &
aufregende Tage mit Euch!

Eine Anmeldung ist erforderlich!
Es fallt jeweils ein
Teilnehmerbeitrag an.

So, 19.09.2021: Kletterwald
Info: 0221 -221-91453
bz-deutz@netcologne.de

i

Herbstferien-Programm 2021 fiir Kinder

von 6 bis 12 Jahren

Ein Ferienprogramm mit Spiel, Spafd und Action:
Kreativ-upcycling, Kochduell, Ponyprojekt oder
Spieletreff

Meldet Euch einfach per Mail oder ruft uns an:
Ansprechpartnerin: Miriam Meisenburg

Info: 0221 -221 - 91453 bzw.

eMail: bz-deutz@netcologne.de

Diixer Rolli: Das Diixer E-Lasten-Fahrrad

Der Diixer Rolli ist kostenlos ausleihbar im

Blrgerzentrum Deutz.

Die Voraussetzungen dafiir sind:

- Eine Terminvereinbarung per eMail ist notwendig

- Die Ausleihe ist nur nach vorheriger Probefahrt
maoglich!

- Eine Privathaftpflichtversicherung wird benétigt

Info: 0221 -221 - 91451, Tobias Kempf

bz-deutz@netcologne.de

Erwachsene

»Bewegung & Entspannung!“

& ,Korperbalance*

Erhaltung der Lebensfreude und
Vitalitat.

Kursleitung: Karin Slatin

Info: 0221-8147 10

Mo, 15.30-17.00 h

Mo, 17.00-18.30 h

Mehrgenerativer Ausflug zum
Haus der Geschichte am 19.10.
Wir fahren gemeinsam nach
Bonn! Unter anderem kann man
hier die Dauerausstellung
,UNSERE GESCHICHTE
Deutschland seit 1945“ sehen.

\ | Wir treffen uns um 10 h am BZ.

Info: 0160 - 947 060 60

| bz-deutz@netcologne.de

Flying Women

Die Luftartistik-Gruppe im
Blrgerzentrum Deutz
Kursleitung: Miriam Meisenburg
Jeweils Donnerstagsabend-
Termine bis Mitte Dezember
Info: 0221 - 221 - 91453
bz-deutz@netcologne.de

Do, 20.00-22.00 h

Glory Voices - Chorprobe

Der Deutzer Frauenchor mit ca.
30 Mitgliedern hat ein buntes
Repertoire aus weltlichen
Liedern. Interessierte sind herz-
lich eingeladen, zum Schnupper-
singen vorbeizukommen!
www.gloryvoices.de

Do, 19.30-21.00 h

Kultur / Erwachsene
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LITERATUR

Bazar fiir den fernen Nachsten
Der Verein "Ferner Nachster
e.V." veranstaltet wieder seinen

: . Advents-Wohltdtigkeits-Basar
1 mit vielen Leckereien & einem
¢ Flohmarkt!

Geplant ist der Bazar fiir
folgenden Termin:
So, 21. November, 10-17 h

»2. Kolner Literaturnacht* am
Sa,18.9.

»Mein zweisprachiges Ich“ -
Personlichkeit u. Denken in
fremden Sprachen (18 h)
Flucht, Vertreibung, Emigration,
Heimatsuche - Was bedeutet es
(k)eine Freiheit zu haben? (20 h)
Info: 0221 -221-91453
bz-deutz@netcologne.de

Tanzworkshop

Rhythmische Bewegungen
verbessern Nervensystem, korp-
erliches u. geistiges Wohlbefin-

% den und bringen es in Einklang.

Es entsteht Freude an Bewegung
und nonverbaler Kommunika-
kation in einer Gruppe.

Sa, 16. Okt., 18:00-20:00 h
Info: Michele Loh,0178-3325196

Ansprechpartner
zu weiteren Angeboten:

Yoga, H. Borovnica,
Info: 0221 - 3568112

Kélner Sprechbar, H. BahR,
Info: 0228 - 8317075

DTV-Seniorentanz, Fr. Loch,
Info: 02421 - 9947661

Senioren

AWO0

Fitin den Tag fiir 60Plus
Sanftes Training von Kopf bis
FuB. Auch Teilnehmer ohne
gymnastische Vorkenntnisse
sind herzlich willkommen!
Kursleitung: Petra Schmidl,
AWO Koln

Info: 0221-817358

Mo, 10.30-11.15h

Senioren-Treff

Hier treffen sich Senioren zum
gemiitlichen Zusammensein bei
Kaffee & Kuchen, es wird gefeiert,
Brettspiele werden gespielt, Fah-
ten ins Umland unternommen uvm.
Kursleitung: Doris Frings, AWO
Info: 0221-8818 12

Mo, 14.30-18.00 h

Mi, 14.30-18.00 h

Gut beraten in Deutz

Die Sprechstunde fiir Deutzer
Seniorinnen und Senioren und
die Polizeisprechstunde
Infos tber:

Gudrun KleinpaR-Borschel
Info: 0179-209 79 07

3> 28, Sept. | 26. Okt. | 30. Nov

. Di, 10.00-12.00 h

Modernes Handarbeiten
Kreatives Arbeiten rund ums
Ndhen. Zudem sind wir immer
offen fiir neue, kreative Ideen!

<= Weitere Informationen:
<7 Leitung: Haike Kley

Info: 0221 - 221 - 91459
Mi, 18.00-20.00 h



