
PC Training für Senioren 

Die Termine ab September 2011 



Die Kursinhalte werden jeweils in der ersten Stunde 

genau mit Ihnen und den anderen Teilnehmern ab-

gestimmt. 

Sie haben sich einen Computer gekauft und wollen nun 

selbst Texte schreiben oder Bilder auf den Computer kopie-

ren und ordentlich ablegen? Dann kommen Sie gerne in un-

seren Einsteigerkurs. Hier zeigen wir Ihnen, wie man den 

Computer auf seine eigenen Bedürfnisse einrichtet und die 

ersten Schritte zum selbst geschriebenen Text hinbekommt. 

Im Kurs ist auch ein Ausflug ins Internet vorgesehen. Hier 

lernen Sie das Surfen und Sie können sich ein kostenloses 

Email-Konto erstellen. Evtl. können Sie ja Ihre Lieben mit der 

ersten eigenen Email überraschen… Wenn Sie sich einen 

Laptop gekauft haben, können Sie diesen gerne mitbringen. 

Natürlich steht ansonsten jedem Teilnehmer ein Computer 

zur Verfügung. 

PC Training für Senioren im Bürgerzentrum 

Deutz 

Wenn Sie bereits erste Erfahrungen am Computer gesam-

melt haben, können Sie auch gerne einen unserer Aufbau-

kurse besuchen. Dabei wird vorausgesetzt, dass Sie bereits 

erste Erfahrungen am Computer gesammelt haben, welche 

Sie nun vertiefen wollen. 



„Einsteiger“ 

Jeweils Freitags; 9:00 bis 10:30 Uhr 

Ab dem 16. September mit 8 Einheiten. Vor Beginn des 

Kurses ist der Beitrag je Person von  89,- € zu entrichten. 

„Einsteiger kompakt“ 

Jeweils Mittwochs; 9:00 bis 10:30 Uhr 

Ab dem 7. September mit 4 Einheiten. Vor Beginn des Kur-

ses ist der Beitrag je Person von 49,- € zu entrichten. 

Die Kursgebühren enthalten die Nutzung der Computer im 

Kursraum, Ihre Unterlagen und die Betreuung durch einen 

Dozenten der uh-Beratung. Der Kursbeitrag ist im Voraus zu 

entrichten und kann in bar im Bürgerzentrum bezahlt oder 

überwiesen werden.  

„Aufbaukurs“ 

Jeweils Freitags; 11:00 bis 12:30 Uhr 

Ab dem 30. September mit 8 Einheiten. Vor Beginn des 

Kurses ist der Beitrag je Person von 89,- € zu entrichten. 

„Aufbaukurs kompakt“ 

Jeweils Mittwochs; 9:00 bis 10:30 Uhr 

Ab dem 7. September mit 4 Einheiten. Vor Beginn des Kur-

ses ist der Beitrag je Person von 49,- € zu entrichten. 



Veranstaltungsort 

Die Computerkurse werden im Bürgerzentrum Deutz 

im Computerraum durchgeführt. 

Die Adresse lautet: 

Tempelstr. 41-43 

50679 Köln 

Kontakt 

Wenn Sie Fragen haben, können Sie  

Montags bis Mittwochs  von 9:00 - 10:00 Uhr 

unsere Mitarbeiterin Ingrid Hammen anrufen. 

 

Unter der Servicenummer 02171-7051067 erreichen Sie 

uns. 

 

Wenn Sie sich per Email anmelden möchten, können Sie dies 

mit Hilfe folgender Adresse tun: 

ihammen@uh-beratung.de 

 

Unter den angegebenen Kontaktdaten können Sie auch Ge-

Veranstalter 

Veranstalter der Kurse ist das Bür-

gerzentrum Deutz in Zusammenar-

beit mit der uh-Beratung. 
 


